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LLES TABLETTES — UNE AIDE OU UN FREIN A
L’APPRENTISAGE ?
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La technologie occupe une place de plus en plus importante
dans le systéme éducatif luxembourgeois, comme en témoigne
la fourniture de tablettes aux éleves par le gouvernement. Pro-
posés a un prix abordable, ces appareils sont utilisés pour
améliorer 1’apprentissage en classe. L'idée supportant cette
initiative est d’améliorer le systeme éducatif luxembourgeois
en rendant les jeunes plus compétents a I’égard des nouvelles
technologies. Toutefois, cette approche a suscité des désaccords.
Les critiques affirment que les tablettes distraient les éleves de
leurs cours[11], mais s’agit-il de préoccupations ou simplement
d’idées pessimistes ? Dans cet article, nous, des étudiants de
I’Athénée de Luxembourg, allons explorer les deux aspectse
la question, avec 1’aide des deux autres étudiants qui sont au
courant de la situation actuelle.

Dans le systeme éducatif luxembourgeois, de nombreuses
écoles ont adopté le programme « one2one », qui fournit aux

: TR éleves des tablettes et des or-
| dinateurs portables. L’objectif
' de ce programme est d’amé-
liorer I’apprentissage en ré-
duisant le poids des sacs des
éleves et en intégrant les nou-
velles technologies dans la

B salle de classe. Dans cet ar-
Etudiants avec des tablettes[1] ticle, nous nous concentrons

sur un lycée en particulier : ’Athénée de Luxembourg, considé-
rée comme une école assez prestigieuse dans le pays. Depuis
2015, I’école fournit des iPads a tous les éléves de 4ieme et les
avantages escomptés de ce programme sont I’amélioration de
I’apprentissage et la réduction des déchets. Ces iPads, équipés
de claviers et de stylos Apple, sont contr6lés par le ministere
de I’éducation et permettent aux enseignants de superviser
I’activité des éleves.[2]

Cependant, une question importante se pose : Ces iPads
stimulent-ils vraiment 1’apprentissage ? Il n’est pas rare que les
éleves les utilisent pour se distraire avec des jeux vidéo ou des
films [11], en particulier dans les classes ou les enseignants sont
plus détendus. Le probléme est devenu suffisamment important
pour que de nombreux enseignants estiment que les éleves
sont trop absorbés par leurs appareils. En outre, il existe peu de
restrictions strictes concernant les sites web ou les jeux auxquels
il est possible d’accéder, ce qui incite certains éleves a préférer
naviguer sur les médias sociaux plutdt que de participer aux
cours. C’est pourquoi certains enseignants ont choisi d’interdire

totalement les iPads dans leurs classes. D’un autre coté, de
nombreux éleves affirment que les iPads sont une aide efficace
4 leur apprentissage. [3]

L’avis d’un éleve

Mais qu’en pensent les éleves ? Nous avons demandé a un
étudiant ayant des connaissances technologiques, Joshua Lau,
ce qu’il pense de 'utilisation des iPads a ’Athénée. Joshua est
un éleve de 2éme qui aime apprendre et qui a un penchant pour
les STEM («science, technologie, ingénierie, mathématiques »)
et les sciences humaines respectivement.

Quelle est votre opinion sur I’utilisation des iPads & 1’école ?
«Je pense que les iPads peuvent étre trés utiles a l’école. Ils
donnent accés a un large éventail d’applications éducatives, de
livres électroniques et d’outils interactifs qui peuvent améliorer
I’apprentissage. Cependant, ils peuvent aussi étre une source de
distraction s’ils ne sont pas bien gérés.L’essentiel est de trouver
un équilibre entre les avantages de I’ apprentissage numérique
et la réduction des distractions.»

Comment est-ce que les Ipads distraient les étudiants et
comment est-ce qu’on pourrait éviter cela ?

«ll est facile de se laisser distraire par un iPad en raison
de l’accés aux jeux, aux médias sociaux et a d’autres appli-
cations. Pour éviter cela, de nombreuses personnes utilisent
des techniques telles que la fixation d’objectifs spécifiques, la
désactivation des notifications, ['utilisation d’applications qui
bloquent les distractions ou la programmation de pauses régu-
lieres. Les enseignants et les écoles peuvent également mettre
en place des restrictions pour que les éléves restent concentrés
sur les taches éducatives»

Quelles sont les différences entre 1’utilisation d’un iPad et
du papier pour I’apprentissage ?

«L’utilisation d’un iPad permettant un apprentissage in-
teractif, un contenu multimédia et un accés instantané a une
multitude d’informations. Il peut également étre plus respec-
tueux de I’environnement. Toutefois, les recherches suggérent
que ’écriture sur papier peut aider a la rétention de la mémoire
et a la compréhension en raison de I’expérience tactile et du
rythme plus lent, qui permettant un traitement plus profond de
Uinformation. Chaque support a ses propres atouts en fonction
du style d’apprentissage et du contexte.»

Il est également important de mentionner la récente déci-
sion de la Suede de restreindre 1’utilisation des tablettes dans
I’enseignement préscolaire. Cette politique vise spécifiquement
I’apprentissage numérique pour les enfants de moins de six
ans. Selon D'article 6, des politiciens et des experts suédois
ont affirmé que I’approche trop numérique du pays, y compris
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I'utilisation de tablettes dans les écoles maternelles, pourrait
avoir contribué a un déclin des compétences de base.[4]

Jetons maintenant un coup d’ceil a d’autres pays pour voir
comment ils abordent le probleme de la technologie dans les
écoles. Un article paru sur capital.bg nous donne I’exemple
d’une école bulgare qui tente d’adopter I’ utilisation de la techno-
logie non seulement comme source passive d’information. Dans
cet article, Lida Milkova, membre de I’équipe de direction de
I’école «Deni Dibro» estime qu’il est important non seulement
d’apprendre a utiliser la technologie et de savoir ou et quand
I’utiliser, mais aussi que 1I’enseignant comprenne bien le fonc-
tionnement de la technologie et prépare ses cours de maniére
a en tirer le meilleur parti. L’article mentionne également que
I’absence de limite de temps d’écran pourrait conduire a une
utilisation accrue de 1’appareil, ce qui limiterait le développe-
ment des capacités créatives et d’imagination des éleves. C’est
pourquoi elle affirme qu’il est encore plus important de discuter
de I'utilisation de cette technologie avec les enseignants en
premier lieu et de structurer leurs cours afin d’en tirer tous les
avantages. A ’école, les éléves ne sont pas autorisés a apporter
leurs propres appareils numériques, tels que des téléphones
ou autres, afin de limiter les effets secondaires néfastes de la
technologie et les distractions possibles. Cela montre comment
les nouvelles technologies peuvent étre utilisées de maniere
positive, tout en enseignant aux éleves les problemes associés a
une dépendance excessive aux appareils numériques. [5]

Un autre exemple est celui de la Roumanie ou la technolo-
gie a permis aux étudiants d’effectuer leur travail a la maison
pendant une longue période au cours de la pandémie, puisque

les étudiants roumains ont di travailler a la maison plus long-
temps que dans d’autres pays en raison des lois COVID19 plus
strictes. Toutefois, comme suggere 1’auteur, 1’un des principaux
problémes est le manque d’indépendance qui résulte d’une
utilisation prolongée de la technologie, ou, comme on peut le
déduire, de I’iPad. Cependant, 'un des problémes qui se posent
dans le cas de la Roumanie et de la majorité des nations est que
seuls les hauts 10 % plus riches peuvent réellement se permettre
d’utiliser des ordinateurs et des iPads a I’école. Cela rend le
systeme tres exclusif.[6]

Il est également important de réfléchir a I’impact environ-
nemental de ces tablettes. Selon un article de Slate, il faudrait 7
heures a un iPad pour produire la méme quantité de dioxyde de
carbone que celle produite par une simple feuille de papier. Ce-
pendant, 1I’achat d’un iPad pour la seule prise de notes n’est pas
écologique en raison des matériaux utilisés pour sa fabrication.

[9]

En guise de conclusion, les tablettes offrent plus d’avantages
que d’inconvénients en matiere d’apprentissage. Bien qu’elles
distraient parfois les éleves, elles améliorent souvent 1’ apprentis-
sage et I’acquisition des connaissances, réduisent le gaspillage
et offrent une approche plus simple au travail. C’est pourquoi
nous continuons a soutenir 1’adoption des tablettes dans un plus
grand nombre d’écoles, non seulement au Luxembourg, mais
aussi au niveau international. Cependant, les opinions diver-
gentes sont les bienvenues - qu’en pensez-vous ? Les tablettes
sont-elles vraiment aussi efficaces dans 1’éducation que nous le
suggérons ?

Par Cristian Ardeleanu, Paris Edlomwonyi, Khalid Khan.
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